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Uvod

Nasleduji text je souhrnnym popisem vS8ech spolec¢né planovanych a castecné i
realizovanych aktivit komunitni prace v lokalité Ralsko-Plouznice. SpoleCnym
planovanim pfitom mame na mysli aktivity komunitnich pracovnikl ve spolupraci s
aktivnimi obyvateli lokality, ktefi se spoleCnymi silami podileli na realizaci nize
uvedenych aktivit. Komunitni prace je v Ralsku pilotné realizovana v ramci klicové
aktivity 2 Implementace KP, projektu OPZ + Podpora uzemniho rozSifeni a
metodického rozvoje komunitni prace v uzemi s vyS8Si koncentraci socialniho
vylouCeni. Realizované aktivity byly &aste¢né zanaseny do formulafli pro akéni
planovani (viz pfiloha €. 1). Pfi pfipravé prvni akce probihalo akcéni planovani
vzhledem k zacatkim realizace komunitni prace organicky a formulaf nevznikl,

prikladame proto az formular z druhé akce - Vanocnich dilnicek.

Cesta k akénimu planovani

Prvnim ukolem komunitniho pracovnika je mapovani mista a komunity, sbér informaci,
které se tykaji makro, mezo a mikrokontextu. Komunitni pracovnik se pfi sbéru dat
seznamuije s lidmi, navazuje vztahy a v neposledni fadé zjistuje, ktera témata jsou pro
obyvatele dulezita, ktera vzbuzuiji jejich zajem, emoce — &leny komunity aktivizuje.
V navaznosti na to zjistuje, jaké jsou jejich potfeby, sny a veSkeré informace o nich si
zaznamenava. Mapovani potfeb mlze probihat riznymi zpusoby (dotaznik/anketa,
vytvareni fyzické mapy, kresba, prace s obrazkovymi kartami, World Café aj). Zasadni

je, aby tento proces probihal osobné.

Komunitni pracovnik se nejCastéji pta na otazky typu: Jak se Vam v komunité/lokalité
zije? Co se zde dafi, co k tomu pfispiva? Co Vas tizi? Co byste si pfal/a zménit a jak?
Znate néjaké aktivni lidi, ktefi by chtéli tady néco zlepsit? V navaznosti na vybér
nékolika nej¢astéji zminovanych témat, komunitni pracovnik pozve ¢leny komunity na
verejné setkani, jehoz soucasti je dukladna propagace. To muUze zahrnovat osobni
pozvani, vylepeni pozvanek do hlavnich vchodd domu, pfipadné vyuziti obecniho
rozhlasu. Vefejné setkani byva doporu€¢ovano organizovat venku a odpoledne. Mélo

by jit o misto, kde se lidé radi schazi nebo pfes které projde béhem dne vice lidi. Cilem
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vefejného setkani je formulovat témata (problémy), ktera chtéji lidé feSit a budovat

pocit jednoty v komunité.

Podle Metodiky komunitni prace je ak¢ni planovani systematizovany postup planovani
tématu za uc€asti komunity (Stankova, Bindasova, 2021). Akéni plan je dokument, ktery
krok za krokem fika, co, kdo, kdy a jak déla. Sleduje tim spolecny cil — cile, které si
komunita spoleéné& stanovuje. Ukolem aké&niho planu je vydefinovat zdroje potfebné k
dosazeni stanoveného cile, stanovit Casovy harmonogram ukol( a urcit, kdo a jaké
ukoly ma na starost. Ak¢ni planovani ma své zasady. Prioritou akéniho planovani je
stanoveni cile. Efektivni akéni plany rozdéluji dlouhodobé cile na malé, zvladnutelné
kroky, aby aktivizovana komunita s podporou komunitniho pracovnika neustale
postupovala smérem K cili a méla moznost zazit uspéch z jeho dosazeni. V dalsi fazi
jsou nastaveny ,milniky“, tedy vyznamné udalosti, které svédCi o pokroku pfi
dosahovani cile. Milniky umoznuji ¢lenlm komunity analyzovat pokrok. Musi byt
méfitelné, abychom zjistili, zda jich bylo dosazeno, a musi byt Casové omezenée,
abychom védéli, do kdy je nutné toho ¢i onoho dosahnout. Jde o postup prace vhodny
pro planovani s lidmi, resp. se skupinami o zhruba 10 lidech. Pouziva se pfi planovani
konkrétni udalosti (setkani s mistnimi politiky, détsky den, party k ukon¢eni projektu
atp.). Postup ma sedm krokd, které dohromady zaberou asi 4 hodiny, a je také vhodné
uskute¢nit je v ramci jednoho setkani. Nejprve je potfeba urCit kontext a kritéria
planovani, tedy domluvit, co bude planovaci skupina délat a kdo konkrétné to bude
délat. Nasleduiji tfi kroky: popis toho, jak by planovana aktivita méla realné vypadat;
dale analyza souc€asné situace prostrednictvim zdrojl, které ma skupina pro realizaci
aktivity k dispozici; formulace zavazku — ¢eho chce skupina dosahnout a za jakych
podminek. Popsané tfi kroky pomohou skupiné srovnat sva ofekavani s realnymi
moznostmi a prFedejit zklamani z neuspéchu, ¢i naopak predejit nerealnym
oCekavanim lidi od komunitnich pracovnikl. Nasleduiji tfi kroky, jejichz cilem je vytvofrit
podrobny plan realizace aktivity — stanoveni kliCovych aktivit, plan kazdé aktivity (nebo

kategorie aktivit), v€etné Casového planu (Gojova, Glumbikova et al., 2015).



1. verejné setkani na Plouznici

Po nékolika mésicich intenzivniho mapovani potfeb komunity, které bylo zaméfeno na
identifikaci klicovych témat a probléma, se dne 28. Fijna 2023 uskutecnilo prvni vefejné
setkani s obcany Plouznice. Tuto akci zorganizovala komunitni pracovnice ve
spolupraci se svymi kolegynémi, aby umoznila lidem vyjadfit své nazory a potreby.
Setkani slouzilo jako platforma pro diskusi o tématech, ktera si komunita sama zvolila
na zakladé pfedchoziho mapovani. Facilitatorkou setkani byla komunitni pracovnice
Katka, ktera se snazila zajistit, aby kazdé téma mélo dostateCny prostor pro diskuzi.
Mezi pfitomnymi byly také peer asistentky participace, Lucie a Andrea, které se poprvé

ucastnily podobné akce a mély moznost se ucit z interakci s obCany.

Dulezitou soucasti pfipravy na setkani bylo metodické setkani, které se konalo pred
akci. Na tomto setkani se rozdélovaly role, stanovily cile a vyuZila se Khanova kritéria
pro hodnoceni témat. Tato metoda umozniuje uc€astnikim posoudit dulezitost
jednotlivych témat bodovanim, coz pfispiva k transparentnosti a objektivité diskuze.
Na vefejném setkani se diskutovalo o nékolika klicovych tématech: doucovani a
volnocCasové aktivity pro déti, venkovni posezeni pro vSechny a misto k setkavani pro
zeny. Kazdé z téchto témat bylo nasledné bodovano obcany, ktefi se setkani
zucastnili. V ramci této metodiky mohli u€astnici pfidélit jednotlivym tématim 0 az 5

bodl, coz umoznilo facilitatorovi secist body a urcit, které téma ma nejvyssi prioritu.

Po vyhodnoceni bodl se ukazalo, Ze nejvice prioritni je téma doucovani a
volnocasovych aktivit pro déti, coz odrazi potfebu rodin a déti v komunité. Na zavér
prvniho verejného setkani komunitni pracovnice navrhla termin pro dalsi setkani,
které bylo plvodné planovano na 4. listopadu 2023. Nicméné, z divodu nemoci
komunitni pracovnice bylo toto setkani odlozeno na 11. listopadu 2023, coz dava

ucastnikum vice ¢asu na pfipravu a zapojeni se do diskuze.



2. verejné setkani na Plouznici

Druhé vefejné setkani se uskutecnilo 11. listopadu 2023 a jeho hlavnim cilem bylo
naplanovani dalSich krokd pro realizaci dou€ovani a volnoCasovych aktivit pro déti.
Bé&hem tohoto setkani se ucastnici aktivné zapojili do diskuse a vyjadfili zajem o zménu
zameéfeni setkani. Po peclivé debaté se ukazalo, ze aktualné vice zajima téma
Vanocnich dilen pro déti, které se prioritnim. Mistni obyvatelé vyjadfili, Ze by se k
puvodné zvolenému tématu doucovani chtéli vratit az po Vanocich, coz naznacuje,
Ze maji zajem o obé oblasti a chtéji se zapojit do riznych aktivit. Nasledné bylo
dohodnuto, Zze se dalSi schizka zaméfena na planovani Vanocnich dilen pro déti
uskute€ni 17. listopadu 2023. Tato dilna bude pfilezitosti pro komunitu, aby se
spolec¢né podilela na pfipravé aktivit, které obohati vano¢ni obdobi. Oekava se, ze se
na této schuzce zapoji nejen rodiCe, ale i déti, aby pfispély svymi napady a kreativnimi
navrhy. Spole¢né planované akce by mély zahrnovat rizné kreativni €innosti, jako je
vyroba vanoc¢nich ozdob, malovani a dalSi zabavné aktivity, které podpofi komunitni

soudrznost a spolupraci.

Zaroven je dulezité, aby mistni obyvatelé méli moznost se vyjadfit a podilet se na
planovani budoucnosti aktivit pro déti, coz posiluje jejich pocit sounalezitosti a
odpovédnosti. Komunitni pracovnice a organizatorky se tési na dalSi setkani a véfi,

Ze Vanoc¢ni dilny pfinesou radost a inspiraci do Zivota déti i jejich rodin.



Akéni plan — Uklid Plouznice (26. 8. 2023)

Popis situace

Na Plouznici se v posledni dobé nahromadilo mnozstvi drobného odpadu, coz mistni
obyvatelé vnimaji jako vazny problém, ktery si zaslouzi pozornost. Tento stav nejenze
narusuje estetiku jejich okoli, ale také ohrozuje pfirodni prostfedi, ve kterém Ziji,
a muze mit negativni dopad na zdravi mistnich obyvatel. Mistni obyvatelé se vSak
aktivné snazi udrzovat své okoli Cisté a hezké, coz svédCi o jejich silné komunitni
soudrznosti a zodpovédnosti vuci mistu, kde Ziji. Tento pfistup ukazuje, jak dulezité je

pro né mit Cisté a pfijemné prostredi, ve kterém mohou Zzit a pracovat.

Zaroven je zde vyznamny prostor pro edukaci déti o tfidéni odpadu a ochrané
zZivotniho prostredi. Vzdélavani nejmladsSi generace v téchto oblastech je kliCové pro
jejich budoucnost, nebot se tim vytvafi povédomi o ekologickych otazkach a
odpovédnosti, které bude formovat jejich chovani v dospélosti. Takové aktivity, které
zahrnuji napfiklad workshopy o ekologickych praktikach, mohou pomoci détem
pochopit dulezitost ochrany pfirody a motivovat je k aktivnimu zapojeni do komunitnich

snhah o zlepSeni Zivotniho prostfedi.

Iniciativy zaméfené na uklid a ekologické vzdélavani pfispivaji k posileni komunitniho
ducha a zajisténi zdravéjSiho zivotniho prostfedi pro vSechny obyvatele. Kdyz se
Clenové komunity spole¢né podileji na uklidu a ochrané pfirody, vytvafi to silngjSi
vazby mezi nimi a zvySuje jejich pocit sounalezitosti. Tim, Zze se zapojuji do téchto
aktivit, nejen zlepSuji estetiku svého okoli, ale také se ucCi vzajemné spolupraci a

dulezitosti udrzitelnosti, coz je nesmirné cenné pro budoucnost jejich komunity.

Priprava akce

Béhem setkani se organizatofi dohodli na tom, Ze se pokusi vybrat pfispévek na
obcCerstveni pro déti od mistnich obyvatel. Tento krok byl vniman jako dulezity, protoze
akce byla planovana jako celodenni udalost, jejimz cilem bylo spojit rodiny a
poskytnout détem zabavné aktivity, které by obohatily jejich volny ¢as a podpofily

rodinné vazby. Organizatofi se zaroven shodli na tom, Ze v pfipadé destivého pocasi
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bude nutné akci zrusit nebo pfesunout do domecku u fotbalového hfisté. Timto
zpusobem chtéli zajistit bezpe€nost a pohodli vSech uc€astnikd, coz je klicové pro

uspéch akce.

Pfed akci pracovnice kontaktovaly jak méstskou, tak statni policii, aby zajistily
potfebna povoleni a informovaly vedeni mésta o planované akci. Tento krok byl
nezbytny pro zajisténi hladkého pribéhu celé udalosti a pro respektovani mistnich
regulaci. Organizatofi také oslovili pracovniky APK, aby zajistili pofadek béhem akce,
coz by mélo pfispét k vytvoreni pfijemného a bezpeéného prostfedi pro vSechny
ucastniky. Tato opatfeni ukazuji na zodpovédny pfistup organizator( a jejich snahu o

vytvofeni pozitivni atmosféry, ve které se lidé mohou citit dobfe a svobodné.

Pribéh akce

Akce se konala podle planu 26. srpna od 16 hodin a byla velmi uspésna. Diky vybrané
Castce, ktera dosahla vyrazného objemu, mohly pracovnice zakoupit bohaté
obcCerstveni, které zahrnovalo rizné pochoutky, jako jsou sladké i slané obcerstveni,
a také rozmanité napoje, které potésily vSechny navstévniky. Kromé toho byly pofizeny
ceny pro déti do soutézi, coz motivovalo mladé ucCastniky k aktivnimu zapojeni. Mezi
nabizenymi aktivitami bylo i obCerstveni na promitani filmu, které bylo planovano na
vecCer. Tato €ast programu méla za cil poskytnout zabavu nejen pro déti, ale také pro
dospélé, ¢imz se akce stala skutecné rodinnou zalezitosti. Mésto zajistilo rukavice a
pytle na odpadky, které byly k dispozici pro déti, jez se rozdélily do skupin a pomohly
s uklidem okoli, ¢imZ se aktivné podilely na zlepSeni svého prostfedi. Po hodinovém
uklidu nasledovala détska diskotéka, ktera byla jednou z nejoblibenéjSich casti
programu. Déti si béhem ni mohly uzit tance a hudby. Také byly uspofadany soutéze,
béhem nichz si déti mohly vyzkousSet své dovednosti a kreativitu. Vyhodnoceni vyhercu
pfineslo radost a nadSeni, coz podtrhlo celkovou atmosféru akce. Cela akce trvala do
pulnoci a zuc€astnilo se ji pfiblizné 50 déti i dospélych, coz svéd&i o velkém zajmu a
podpofe mistni komunity. Tento Uspéch ukazal, jak dalezité jsou podobné akce pro
posileni vztahi mezi obyvateli a podporu spolecného usili o CistSi a pfijemnéjsi

prostiedi.



Vyhodnoceni akce

Akce se ukazala jako uspésna, nebot mistni obyvatelé se dokazali zorganizovat a
spolupracovat. Tato udalost nejen spojila lidi riznych vékovych kategorii, ale také
posilila jejich vzajemné vztahy a komunikaci. Zeny se staraly o ob&erstveni, které bylo
pestré a chutné, ¢imz pfispély k pfijemné atmosféfe. Muzi, na druhé strané, zajistovali
technické zalezitosti, od pfipravy prostor po zvukovou techniku. Takovy rozdéleny
pristup ukazal, jak dulezité je mit v komunité rizné talenty a schopnosti, které mohou

pfispét k uspéchu akce.

Mistni obyvatelé projevili zajem pokraCovat v organizaci této akce i v nasledujicich
letech a chtéji z ni udélat tradi¢ni udalost. Tento zamér ma potencial nejen posilit
soudrznost komunity, ale také pfitahnout navstévniky z okolnich oblasti, coz by mohlo
pozitivné ovlivnit mistni ekonomiku. Tradi¢ni akce by mohla zahrnovat riizné aktivity,
jako jsou workshopy, soutéze €i kulturni vystoupeni, coz by obohatilo Zivot v obci a
umoznilo lidem sdilet své dovednosti a znalosti. Posileni spoluprace mezi obyvateli a
zapojeni dalSich zajemcu muaze vést k jesté vétsi ucasti a podpore mistnich iniciativ.
Timto zplsobem se akce stane nejen prilezitosti k oslave, ale i platformou pro rozvoj

komunity jako celku.



Uklid Plouznice

26.8.2023 od 16:00

J { | SIKLO® eme

2 weu.exmo

Po uklidu Plouznice na déti ceka opékani

burtu, hry a diskotéka «

Pred uklidem probéhne skoleni déti

Prosime déti mladsi 8 let s doprovodem rodicu

Tésime se na Vas @

10
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AkEni plan — Vanocni dilnicky pro deti (2023)
Popis situace

V komunité se ¢im dal tim vice projevuje nedostatek akci zaméfenych na déti. Mnoho
rodin vyjadfuje touhu po aktivitach, které by nejen zabavily jejich potomky, ale také
podpofily jejich kreativitu a dovednosti. Spole€na tvorba mistnich rodin, pfi které by
rodiCe i déti mohli spolupracovat, by mohla pfinést radost a spokojenost jak malym,
tak velkym. Tato spoluprace by také posilila vazby mezi rodinami a vytvofila by prostor

pro sdileni zkuSenosti a napadu.

Na vefejném setkani, které se konalo 11. listopadu 2023, se komunitni pracovnice
snazila s obCany naplanovat dalSi kroky pro zlepSeni situace v oblasti aktivit pro déti.
Béhem diskuse vSak doSlo k pfirozenému posunu tématu, kdy se lidé pfiklonili k
mysSlence uspofadat Vanocni dilny pro déti. Toto téma se ukazalo jako aktualni a vice
probirané, nebot Vanoce se blizi a lidé chtéji svym détem nabidnout néco zvlastniho.
V ramci téchto dilen by déti mély moznost vyrabét vanocni dekorace, darky a dalSi
kreativni projekty, které by nejen podpofily jejich tvofivost, ale také pfinesly radost a

pozitivni atmosféru do rodin.

Obc¢ané se zaroven domluvili, ze se po Vanocich vrati k tématdm z predchoziho
vefejného setkani, aby se mohli vratit k planovani dalSich akci. DalSi schizka
zaméfena na planovani Vanoc¢nich dilen pro déti byla naplanovana na 17. prosince
2023. Tato spoluprace mezi mistnimi rodinami a komunitou je kliCova pro vytvareni
pestrého a zabavného prostredi pro déti, které si zaslouzi prozit Stastné a kreativni
détstvi. Akce jako Vanocni dilny by mohly zanechat pozitivni dojem na vSechny

zuCastnéné a pfispét k dalSimu rozvoji komunitniho Zivota.

Priprava akce

Dne 17. prosince 2023 se seSla komunitni pracovnice, jeji kolegyné a nékolik dalSich
obyvatel Plouznice, aby naplanovali kroky potfebné pro organizaci vanocnich dilen pro

déti. Do organizace akce se zapoijili nasledujici obyvatelé: BoZena F., Erik G., Renata
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H., Michal T., Zdena C., Marta Z., Gabina Z., Ludmila L., Olina G., Lucie R. a Andrea
F.

Kazdy ucastnik mél moznost vyjadfit zajem o konkrétni ¢ast organizace, do které se
chce zapojit. BoZzena F. si vzala na starost pfipravu adventnich véncu a sbér
potfebnych materiald, jako jsou vétvicky, SiSky a tematické ozdoby. Pani C. se nabidla,

Ze ji s vyrobou véncl pomuze.

Erik G. se ujal zkousky zpévu s détmi na rozsviceni vanocniho stromecku, které se
uskute¢ni 3. prosince 2023, zatimco Renata H. se zaméfila na vyrobu ozdob na

stromecek a ziskala pomoc pani G., Michal T. zajistil novy vanocni stromek.

Ludmila L. se nabidla, Ze upecCe pernicky a pfipravi na né zdobeni, aby si déti mohly
perniCky namalovat a odnést doma. VSichni organizatofi se shodli na tom, Ze pani L.
finanéné podpofi pfi vyrobé perniCkl a zdobeni. DalSi planovaci setkani bylo
naplanovano na 27. listopadu 2023, pfiéemz komunikace probihala i po telefonu nebo

osobné.

Na tfetim setkani se komunitni pracovnice s organizatory dohodla na detailech
pribéhu Vanocnich dilni¢ek. Bozena méla pfipravené vse potifebné na vyrobu véncd,
Renata se ujala vyroby ozdob a prace s détmi, které se rozhodla zapoijit do vyroby
vanocnich dekoraci. Pani Ludmila upekla pfes 100 perni¢kl a rdzné tematické
zdobeni. Andrea se postarala o dopisy pro JeziSka a Lucie o malovani pro déti. Erik
byl zodpovédny za vytvoreni letakd k Vano€nim dilnam a rozsviceni stromecku. Akce

byla stanovena na 1. prosince 2023 od 17:00, se setkanim organizatord na 15:30.

Realizace akce

Nékolik dni pfed konanim akce byla komunitni pracovnice v uzkém kontaktu se viemi
organizatory, aby zajistila, ze pfipravy probihaji podle planu. Renata H., ktera méla mit
na starosti vanoc¢ni stromecek, bohuzel onemocnéla, a tak ji musela zastoupit peer
asistentka Lucie R., kterd se ochotné ujala této odpovédnosti. Den pfed akci se

komunitni pracovnice dozvédéla od Erika G., Zze dosud nema pfipravené slibené
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letaky, coz vyvolalo obavy o propagaci udalosti. Komunitni pracovnice proto rychle
zareagovala a letaky vytvofila sama. Spole¢né s kolegynémi Andreou a Lucii je
nasledné rozvésila po celé Plouznici, a to na vSech vchodech domu a nasténkach, aby

informovaly co nejvice obyvatel o nadchazejici akci.

V den akce se komunitni pracovnice sesla s Andreou, Lucii a pani L. v 15:30, avSak
na domluveném misté nikdo dalSi nedorazil. Katce se navic nedafilo dovolat nikomu z
organizator(, coz situaci zkomplikovalo. Pozdéji dorazili Bozena a Erik, ale pfisli
nepfipraveni, coz dalo komunitni pracovnici dalSi vyzvu v organizaci akce. V té dobé
se Katka postarala o zajisténi materialu potfebného na dilnu, jako byly vétvicky,
provazky, SiSky a dalSi potfeby. BoZena si vzala na starost prabéh vyroby véncu, aviak
Erik, ktery mél byt také zapojen, stale odbihal a nevénoval se aktivitam se détmi, coz
situaci ztéZovalo. Nakonec si zpévy s détmi vzala na starost Andrea, ktera se ujala role
vedouci. Komunitni pracovnice Katka se mezitim zaméfila na pfFipravu dopisU
JezisSkovi a malovani pernicku, coz pfispélo k rozmanitosti aktivit. Pozdéji se do
organizace také zapojily maminky déti a jejich starSi sourozenci, coZ vyrazné obohatilo

atmosféru celé akce a podpofilo pocit spoluprace a radosti mezi vdemi zucastnénymi.

Vyhodnoceni akce

Rozsviceni vanocniho stromecku probéhlo jinak, nez bylo v planu. Spravce hfisté,
ktery byl také jednim z organizatorl vanoc¢nich dilen, se rozhodl stromecek rozsvitit
bez ucasti obyvatel Plouznice, coz vyvolalo urcCity rozruch mezi mistnimi. Pfestoze se
akce neodehrala v ramci pivodné planovaného formatu, na misté se seslo pfiblizné
60 déti spolu s jejich rodiCi. V pribéhu akce panovala radostna atmosféra a zpétné
vazby od rodi¢u byly pozitivni. Rodi¢e ocenili, Zze déti mély moznost se zucastnit a

prozit tak krasny okamzik spojeny s Vanocemi.

Zpétna vazba také zahrnovala prani, aby se tato akce stala pravidelnou soucasti
vanoc¢niho kalendare v Plouznici. | kdyz se na zaCatku zdalo, Ze cela akce bude zaviset
pouze na komunitnim tymu, organizace se za pomoci dalSich nad$enych lidi podafila
a méla hezky ohlas. To ukazuje, Ze i kdyZz dojde k neekanym zménam v planech,

spoleCna snaha a spoluprace mohou pfinést radost a spokojenost. Tento uspéch
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naznacuje, ze mistni obyvatelé maji zajem o akce, které spojuji rodiny a posiluji
komunitni vztahy. Takové akce mohou hrat dilezitou roli v posilovani soudrznosti a

tradic v nasi obci, a proto by se mély i nadale podporovat a rozvijet.
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Podrobny akéni plan pro praci na Vanocnich dilni€kach

Nazev tématu:

Vanocni dilna pro déti

Cil:

Naplanovat pribéh vanocénich dilniéek na Plouznici

Analyza zdroju k feSenému tématu

Oznaceni (napf. jméno pfijmeni) a charakteristiky (napf. ¢len lokalni/tematické 1. Bozena F. a Erik G.
skupiny, rodinny pfislusnik koho? apod.) aktivnich ¢lent komunity pfi feSeni 2. Helena C.
témat: 3. Andrea H.
4. Olina G.
Lidské zdroje v komunité 5. Michal T.
Poznamky:
Koho dalSiho v komunité oslovit pro FeSeni tématu): 1. Ludmila L.
2.
3.
4.
5.
Pfedpokladané naklady k feSeni 500,- obec
tématu: 300,- pernicky pro pani LL
Zdroje: VnéjSi zdroje: \Vnitfni zdroje:
Finan¢ni a materialni zdroje o Material na tvofeni Prispévek od obce . Pfiprava materialu na tvoreni

. Asistentky participace
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o Lidské zdroje (vedeni

aktivit, podpora pfi

organizaci)

Socialni sit realizatora k reSenému

tématu

Jméno a typ zapojeného aktéra:

Typ vztahu:
(napiste, jaky je aktualni vztah
s aktérem, napf. vyborny, v kontaktu,

dobry, Spatny apod.)

Ochota ke spolupraci
na tématu:

1 pfipraven ke
spolupraci az 5 —

nepfipraven vibec ke

spolupraci

1. BozenaF. Dobry v kontaktu 4

Spatny v realité
2. Ludmila L. \Vyborny
3. Erik G. Spatny v kontaktu 4

Spatny v realité
4. Andrea F., Lucie R. \Vyborny v kontaktu i realité 2
(asistenky participace)
5. Michal T. Dobry v kontaktu 3

Nespolehlivy v realité

Socialni sit komunity k feSenému

tématu

Moznosti vyuziti potencionalu sité ¢lent komunity

Jméno:

Druh spoluprace
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Rizika reSeného tématu

Identifikace rizik

Pravdépodobnost

vyskytu rizika

Dopad (jaky dopad by
mél vyskyt rizika na

reseni tématu)

Prioritizace (pfirad'te
identifikovanému riziku
prioritu v porovnani

s ostatnimi riziky)

Strategie reSeni rizika

1. Nepfipraveny [Stfedni Zruseni jedné z dilen/ 1 Predpfipravit material

material od ¢lenu popf. vSech

komunity na

dilnu

2. Nepfitomnost [Stiedni Zruseni jedné z dilen/ 1 Zapojeni kolemjdoucich/ jinych
organizatoru na popf. vSech lidi do organizace/

akci

3. Mala ucast [Stfedni - 2 Letaky, osobni pozvani, socialni

obyvatel

sité (Facebook)
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Aktivity k reSeni tématu

misté akce

Peskova

Zdroje Zodpovédna osoba [Termin pInéni
aktivity
Aktivita 1: Nazev aktivity Personalni zdroje komunity [VyuZiti Finanéni Katefina PeSkova 27.11.2023
Sjednani prostor pro aktéra a hmotné (komunitni
akci (Jméno, typ [zdroje pracovnice)
aktéra)
. Katefina -
PesSkova
Krok 1: Domluveni schizky se Katefina PeSkova 22.11.2023
zastupcem mésta
Krok 2: Schuzka Katefina PeSkova 24.11.2023
Krok 3: Informovani Katefina PeSkova [27.11.2023
organizatort o
vysledku schlizky
Aktivita 2: Nazev aktivity Personalni zdroje komunity [Vyuziti aktérdFinancni
Zajisténi materialu (jméno, typ @ hmotné
aktéra) zdroje
BoZena F.  |Fyzicka
pomoc
Ludmila L. |Ruéni prace
Krok 1: Sbér pfirodnich Bozena F. Bozena F. 30.11.2023
materiall + zajisténi
ozdob
Krok 2: Peceni pernikl Ludmila L. Ludmila L. 1.12.2023
Krok 3: Pfiprava materialu v [Katefina Peskova Katefina 1.12.2023
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Krok 4: Pfevzeti materidlu v Michal T. Michal T. 1.12.2023

misté akce +

zpfistupnéni

klubovny, kde se akce

kona

Dosazené vysledky pfri reSeni tématu
Nazev apopis | Datum Datum Vyznamnost Mira Finanéni | Finanéni Zapojené Mira
vysledku zahajeni | dosazeni | vysledku pro prispéni zatéz vyjadreni subjekty zapojenilvkladu
prace na |vysledku komunitu vysledku | vysledku | vysledku subjektt
vysledku k reseni
stanoveného
tématu
Vysledek 1 17.11.2023 [1.12.2023 |Vznik pfedvanocCni Vysoka Nizka 500,- Obec Jednani komunitni
Dilna: tvofeni tradice v komunité, pracovnice se
véncl a zdobeni dotazeni planu, zastupcem obce.
pernicku podpora napadu
dospélych
Vysledek 2 17.11.2023 [1.12.2023 Vznik aktivity pro  Vysoka Zadna . Peer asistentky
Dilna: zkouska déti participace
koled, psani Erik G.
dopisu Katefina PeSkova,
Jeziskovi pripadné starsi
déti, které by se
chtély vice zapojit
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Zaver

V ramci projektu zaméfeného na komunitni praci v Plouznici se v roce 2023
uskutecCnila dvé vefejna setkani, ktera byla kliCova pro zapojeni obyvatel a identifikaci
jejich potfeb. Prvni setkani probéhlo 28. Fijna 2023 a bylo vysledkem
nékolikamési¢niho mapovani potieb komunity. Organizovano bylo komunitni
pracovnici a slouzilo jako platforma pro diskuzi o tématech, ktera si mistni obyvatelé
sami zvolili. Facilitatorka Katka zajistila, aby kazdé téma mélo dostateCny prostor pro
diskuzi a zapojeni obCanu, coz podpofilo otevienou a konstruktivni atmosféru.
V prubéhu setkani se diskutovalo o dulezitych tématech, jako jsou doucovani a
volno€asové aktivity pro déti, venkovni posezeni pro vSechny a misto k setkavani pro
zeny. Pomoci bodovaci metody byla stanovena priorita témat, pfi¢emz nejvice bodu
ziskalo téma doucCovani a volnoCasovych aktivit pro déti, coz odrazi zajem a potreby

rodin v komunité.

Druhé setkani se konalo 11. listopadu 2023 a jeho cilem bylo naplanovani dalSich
kroktl pro realizaci ptedchozich navrhil. U&astnici se v8ak shodli na zmé&né zaméreni
na Vanocni dilny pro déti, coz ukazuje jejich zajem o kreativni aktivity, které by
obohatily vanoc€ni obdobi. Tato zména podtrhuje flexibilitu a ochotu komunity
pfizpusobit se aktualnim potfebam a pfanim obyvatel. Planovani dilen probihalo s
cilem zahrnout rodie a déti do pfipravy riznych kreativnich €innosti, coz posiluje
vzajemneé vztahy a soudrznost v komunité. Ocekava se, ze dilny poskytnou pfilezitosti

pro spolupraci a sdileni napadu, coz je dulezité pro rozvoj aktivit zamérenych na déti.

Kromé téchto setkani byla v Plouznici identifikovana potfeba organizovat akce
zameéfené na uklid a ochranu Zivotniho prostfedi. Mistni obyvatelé projevili
zodpovédnost a aktivné se zapojili do aktivit, které zlepsSuji estetiku jejich okoli a
prispivaji k ekologické edukaci déti. Tyto akce vytvareji prostor pro spole€¢nou praci a
posiluji komunitni ducha, coz je kliCové pro vytvareni zdravého a pfijemného Zivotniho

prostiedi.

Celkové usili o zlepSeni kvality Zivota v Plouznici, dlraz na vzdélavani, volno¢asové
aktivity pro déti a ekologické iniciativy ukazuje, ze obyvatelé jsou odhodlani budovat

silnou a soudrznou komunitu. Spole¢né akce, jako jsou Vanocni dilny, nejenze
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pfinaseji radost a inspiraci do zivota déti a jejich rodin, ale také posiluji tradice a vztahy
v obci. Mistni komunikaéni kanaly, jako jsou vefejna setkani, se ukazuji jako efektivni

nastroj pro aktivaci komunity a formulaci spole¢nych cilU.

Dulezitost téchto akci spoc€iva v tom, Ze nejen zlepSuiji kvalitu Zivota obyvatel, ale také
podporuji jejich zapojeni, odpovédnost a pocit sounalezitosti. Takové iniciativy
prispivaji k budovani zdravych vztahl mezi obyvateli, coz je kli€ové pro pozitivni rozvoj
komunitnimi pracovniky a aktivnimi obyvateli ukazuji, jak se spoleCnymi silami dafi

vytvaret prostredi, ve kterém se lidé citi vitani, zapojeni a motivovani k dalSimu rozvoiji.



